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Tímto dodatkem se upravuje školní vzdělávací program ZŠ Mnichovo Hradiště, Sokolovská 254, 

příspěvková organizace, ve znění platných dodatků od 1. 9. 2025 takto: 

▪  Změny kapitola 4 - učební plán 
 

1. Učební plán I. stupeň  

• Ve 3.– 5. ročníku došlo ke snížení hodinové dotace předmětu Český jazyk o jednu vyučovací hodinu 

týdně. Celkový počet hodin v rozvrhu se tím však nemění, neboť byla zavedena nová vzdělávací oblast – 

Osobnostně sociální výchova s dotací 1 hodina týdně. Cílem tohoto předmětu je rozvíjet u žáků 

dovednosti potřebné pro kvalitní mezilidské vztahy, spolupráci a zdravou komunikaci. Výuka je 

zaměřena na podporu sebepoznání, seberegulace a schopnosti řešit problémy a konflikty. Důležitou 

součástí je také posilování pozitivní atmosféry ve třídě, rozvoj empatie a respektu k druhým. Předmět 

tak přispívá k celkovému osobnostnímu růstu žáků a k bezpečnému a přátelskému klimatu školy. 

Vzdělávací oblast 
Názvy vyučovacích 

předmětů 
1. 2. 3. 4. 5. 

Min. 
časová 
dotace 

Z toho 
disponibilních 

Celkem 
Součet 

za 
oblast 

Jazyk a jazyková 
komunikace 

Český jazyk 8 8 7 7 6 33 3 36 
46 

Anglický jazyk 0 1 3 3 3 9 1 10 

Matematika a její 
aplikace 

Matematika 5 5 5 4 5 
20 

4 24 24 

Informatika Informatika 0 0 0 1 1 2 0 2 2 

Člověk a jeho svět 

Prvouka 2 2 2 0 0  
 

11 5 

6 

16 
Vlastivěda 0 0 0 2 2 4 

Přírodověda 0 0 0 1 2 3 

Osobnostně sociální výchova 0 0 1 1 1 3 

Člověk a svět práce Pracovní činnosti 1 1 1 1 1 5 0 5 5 

Umění a kultura 
Hudební výchova 1 1 1 1 1  

12 
0 5 

25 Výtvarná výchova 1 2 1 2 1 0 7 

Člověk a zdraví Tělesná výchova 2 2 3 3 3 10 3 13 

 Celkem 20 22 24 26 26  16 118 118 

 max 22 22 26 26 26   
  

 min 18 18 22 22 22   
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2.  Učební plán II. stupeň  

• 6. ročník 
Od školního roku byl do vzdělávacího plánu nově zařazen předmět Sociálně osobnostní výchova  
s hodinovou dotací 1 hodina týdně. Současně byla zrušena výuka předmětu Výchova ke zdraví, který se 
vyučuje až od 7. ročníku. Cílem Sociálně osobnostní výchovy je rozvoj sociálních a komunikačních 
dovedností žáků, podpora zdravého sebevědomí, sebereflexe a schopnosti spolupracovat. Předmět 
pomáhá žákům lépe zvládat každodenní situace, podporuje prevenci rizikového chování a přispívá  
k vytváření pozitivního klimatu ve třídě i škole. 

• 9. ročník 
V devátém ročníku byl nově zaveden předmět Finanční gramotnost s hodinovou dotací 1 hodina týdně. 
Pro zachování celkového počtu vyučovacích hodin byla současně snížena dotace předmětu Hudební 
výchova o 1 hodinu týdně. 
Cílem Finanční gramotnosti je připravit žáky na odpovědné hospodaření s penězi a na praktické finanční 
situace, které je čekají v běžném životě. Žáci se učí orientovat v základních finančních pojmech, sestavit 
jednoduchý rozpočet, chápat význam úspor i rizik zadlužení. Předmět tak podporuje finanční 
odpovědnost a rozvoj klíčových kompetencí pro osobní i profesní život. 
 

Vzdělávací oblast 
Názvy vyučovacích 

předmětů 
6. 7. 8. 9. 

Min. 
časová 
dotace 

Z toho 
disponibilních 

Celkem 
Součet 

za oblast 

Jazyk a jazyková 
komunikace 

Český jazyk a literatura 4 4 4 5 15 2 17  
      35 Anglický jazyk 3 3 3 3 12 0 12 

Německý jazyk 0 2 2 2 6 0 6 

Matematika a její 
aplikace 

Matematika 4 4 5 4 15 2 17  
18 Finanční gramotnost 0 0 0 1 1 1 

Informatika Informatika 1 1 1 1 4 0 4 4 

Člověk a 
společnost 

Dějepis 2 1 2 2  
10 

 
1 

7  
11 Občanská výchova 1 1 0 1 3 

Osobnostně sociální výchova 1 0 0 0 1 

Člověk a příroda Fyzika 2 2 1 2 20 3 7  
 

23 
Chemie 0 0 2 2 4 

Přírodopis 2 1 2 1 6 

Zeměpis 2 2 1 1 6 

Umění a kultura Hudební výchova 1 1 1 0 9 0 3  
9 Výtvarná výchova 2 2 1 1 6 

Člověk a zdraví Tělesná výchova 3 3 3 3 10 4 12  
14 Výchova ke zdraví 0 1 1 0 2 

Člověk a svět práce Pracovní činnosti 1 1 1 1 3 1 4 4 

Volitelný předmět Volitelný předmět 1 1 1 1  4 4 4 

 Celkem 30 30 31 31  18 122 122 

 max 30 30 32 32  
   

 min 28 28 30 30  
   

 

• název na vysvědčení: Pracovní činnosti 

• V 6. ročníku bude hodina pracovních činností dělena na pěstitelské práce a design (stavebnice). 
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• V 7. ročníku bude hodina pracovních činností dělena na technické práce a přípravu pokrmů. 

• V 8. ročníku bude hodina pracovních činností dělena na technické práce a přípravu pokrmů. 

• V 9. ročníku není hodina pracovních činností dělena na skupiny, celá třída dohromady: trh 
práce, provoz a údržba domácnosti. 

 
3. Rozšíření nabídky volitelných předmětů: 

Volitelné předměty sledují individuální rozvoj žáka podle jeho zájmu a prohlubování vzdělání v jím 
zvolené oblasti. Žák si vybere předmět, který bude navštěvovat po období celého školního roku. 
Nabídka volitelných předmětů se každoročně upravuje s ohledem na počet žáků v jednotlivých 
ročnících a na personální možnosti školy vyplývající z úvazků učitelů. 

 

 
 

Závěrečná ustanovení 
1. Kontrolou provádění  ustanovení  této směrnice je statutárním orgánem školy pověřen zástupce 

ředitelky školy. 
2. Směrnice nabývá platnosti dnem podpisu ředitelky školy a zveřejněním. 

 

 
V Mnichově Hradišti, dne 25. 08. 2025         
                                                                                                                         Mgr. Eva Hajzlerová 
                                                                                                                              ředitelka školy 

Ročník  Předmět - zkratka Předmět -  název 

6. KAJ konverzace anglický jazyk 

 ReH seminář z dějepisu/regionální historie 

 PEKO praktika z ekologie 

 RV rodinná výchova 

 ZTV zájmová tělesná výchova 

7. KAJ konverzace anglický jazyk 

 VT výtvarné tvoření 

 ROB robotika 

 ZTV zájmová tělesná výchova 

 SM seminář z matematiky 

8. KNJ konverzace německý jazyk 

 PřP přírodovědné praktikum 

 SM seminář z matematiky 

 ROB robotika 

 SCH seminář z chemie 

9. KAJ konverzace anglický jazyk 

 PřP přírodovědné praktikum 

 SM seminář z matematiky 

 SCJ seminář z českého jazyka 

 ZTV zájmová tělesná výchova 


